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¿Ergonomía y productividad?

ñEl objetivo de los erg·nomos es que trabaje menos la 

genteò à?
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Costes económicos de una enfermedad profesional

Å
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Costes económicos de una enfermedad profesional
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Costes económicos de una enfermedad profesional

Å

8

Costes económicos de una enfermedad profesional

ÅEstudios de caso 

llevados a cabo en el 

Reino Unido muestran 

que el índice entre los 

costes de seguro y los 

costes ocultos es del 

orden de 1 a 11(efecto 

iceberg).
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Modelos de cálculo de costes implantados en España

ÅDepartamentde TreballïGeneralitat de Catalunya

http://www.gencat.cat/treball/ambits/seguretat_salut/eines/costo

s_accident_treball/index.html

INSL - Instituto Navarro de Salud Laboral

http://www.cfnavarra.es/insl/ 

OSALAN - Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales

http://www.osalan.net 

Equilibrio estático de la prevención
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Ejemplo> El caso de The Netherlands

http://osha.europa.eu/en/publications/magazine/1

Fuente

Ejemplo> El caso de The Netherlands



7

Equilibrio dinámico de la prevención
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Ejemplo> El caso de The Netherlands

Inversion incial Reinversion necesaria

Amortizacion

importante
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Costes legales: Caso real 
[Proporcionado por Elena Torres, Abogado]

SENTENCIA, DE 04/03/2005, DE LA SALA SOCIAL TSJ DE 

CATALUNYA

Trabajadora es declarada en situación de Incapacidad Permanente 

Total, derivada de Enfermedad Profesional.

Diagnóstico: Artritis por microtraumatismos repetitivos y mano izquierda 

distrófica

Datos de la trabajadora.

Mujer, 45 años, especialista metalúrgico y 10 años de antigüedad en la 

empresa

Base reguladora mensual: 1.200,00 ú
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Costes legales: Caso real

Actividad que realiza:

En jornada laboral de 8 horas:

4 horas montaje interruptores alzacristales vehículos

4 horas verificar su correcto funcionamiento

Factores de riesgo:

Levantar y transportar cargas manualmente

Movimientos forzados y repetitivos con las manos

Herramientas utilizadas y frecuencia de la manipulación:

Taladros con empuñadora corta, delgada y resbaladiza:  4 veces por 

minuto
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Costes legales: Caso real

(*)

(*)

(*)

(*)

(*)

(*)

(*) Costes directos de la empresa
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Costes de reintegración al trabajo

1.631 trabajadores de un total de 6 países

Intervenciones ergonómicas:

Å Sobre el puesto de trabajo (23,4%)

Å Sobre las tareas del puesto (44,8%)

Å Sobre el horario laboral (46%)

Referencia facilitada por Dr. Jordi Castejón. Unitat de Salut Laboral Costa de Ponent
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Efectividad de las Intervenciones ergonómicas:

Å Sobre el puesto de trabajo (23,4%)

Å Sobre las tareas del puesto (44,8%)

Å Sobre el horario laboral (46%)

Efectivo 

Efectivo para 

trabajadores con bajas 

>200 dias

Costes de reintegración al trabajo
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Costes y beneficios: Problemas de los ergónomos

Å Por consiguiente, al desarrollar 

una propuesta ergonómica para 

las empresas, es extremadamente 

importante identificar claramente 

el coste y el beneficio económico 

que se puede esperar y describir 

cómo serán medidos. 

Å Los ergonómos debemos de ser concientes que para lograr la 

aprobación y el apoyo económico de los proyectos, debemos 

presentar y persuadir en términos economicistas. 


